
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

,  

 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 

Περιφερειακή Επιτροπή Ισότητας των Φύλων Κρήτης        
(Π.ΕΠ.ΙΣ. ΚΡΗΤΗΣ) 

 

 

2η ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

’’Δίκτυα και Δομές Υποστήριξης 
και Συμβουλευτικής Γυναικών 

Θυμάτων Βίας’’ 

 

 
 

 

------------------------------------ 

Προβολή μέσω της Διαδικτυακής 
Πλατφόρμας ZOOM  

------------------------------------ 

 

 

 

 

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

3:00-5:30μμ 



  

                                                 

Διαδικτυακή Ημερίδα 

«Δίκτυα και Δομές Υποστήριξης και Συμβουλευτικής Γυναικών Θυμάτων Βίας» 

 

  

 

Αγαπητές/οί  συναδέλφισες/συνάδελφοι, φίλες και φίλοι  

Σας καλωσορίζουμε στη σημερινή 2η Διαδικτυακή Ημερίδα, που διοργανώνει η Περιφέρεια 
Κρήτης-Περιφερειακή Επιτροπή Ισότητας των Φύλων Κρήτης (Π.ΕΠ.ΙΣ. Κρήτης), με θέμα «Δίκτυα 
και Δομές Υποστήριξης και Συμβουλευτικής Γυναικών Θυμάτων Βίας». Η ημερίδα εντάσσεται στη 
16ήμερη εκστρατεία, που υλοποιεί για πρώτη φορά η Περιφέρεια Κρήτης, από τις 25 Νοεμβρίου, 
«Παγκόσμια Ημέρα Εξάλειψης της Βίας Κατά των Γυναικών», έως σήμερα, 10 Δεκεμβρίου, 
«Παγκόσμια Ημέρα Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων», με το σύνθημα «Βάφουμε τον Κόσμο 
Πορτοκαλί-Ενώνουμε Δυνάμεις-Τερματίζουμε τη Βία».  

Η παρούσα ημερίδα εστιάζει στις δομές και τα δίκτυα που υλοποιούν παρεμβάσεις και παρέχουν 
υπηρεσίες ψυχο-κοινωνικής στήριξης, συμβουλευτικής, ενδυνάμωσης και καθοδήγησης στις 
γυναίκες θύματα βίας στην Κρήτη. Η ημερίδα επιχειρεί να συμβάλει στην ενημέρωση και την 
ευαισθητοποίηση της κοινής γνώμης για την πρόληψη και την καταπολέμηση κάθε μορφής βίας 
κατά των γυναικών. Επίσης, ευελπιστεί να κινητοποιήσει τις ίδιες τις γυναίκες που υφίστανται 
οποιαδήποτε μορφή βίας να απευθυνθούν σ’ αυτές τις δομές και να αναζητήσουν βοήθεια και 
στήριξη, να «σπάσουν τη σιωπή» και να καταγγείλουν τη βία που υφίστανται. Όπως αναδείχτηκε 
από την 1η Διαδικτυακή Ημερίδα που πραγματοποιήθηκε στις 26 Νοεμβρίου, με θέμα «Εξάλειψη 
της Βίας κατά των Γυναικών: Εμπειρικά Δεδομένα και Πρακτικές Παρέμβασης», υπάρχει ένα 
ιδιαίτερα μεγάλο «κομμάτι» βίας που παραμένει «αθέατο», καθότι το μεγαλύτερο ποσοστό των 
γυναικών που δηλώνουν ότι έχουν υποστεί βία φαίνεται ότι δεν έχουν ποτέ αναζητήσει βοήθεια, 
αλλά βιώνουν και διαχειρίζονται μόνες τους το τραύμα της βίας και της θυματοποίησης.  

Η σημερινή «Παγκόσμια Ημέρα Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων» αποτελεί μια σημαντική ευκαιρία να 
αναδείξουμε το φαινόμενο της βίας κατά των γυναικών, ως μια από τις πιο συστηματικές 
παραβιάσεις των θεμελιωδών ανθρωπίνων δικαιωμάτων και να επιβεβαιώσουμε τη διαχρονικά 
αδιαπραγμάτευτη δέσμευσή μας στην καταπολέμηση κάθε μορφής βίας, για τη διαμόρφωση μιας 
κοινωνίας ισότητας, αλληλεγγύης και ανθρωπισμού. 

Σας ευχαριστούμε πολύ όλες και όλους για τη συμμετοχή σας και ευχόμαστε μια εποικοδομητική 
ανταλλαγή γνώσεων, εμπειριών και πρακτικών. 

 

  Με εκτίμηση 

Λάμπρος Ν. Βαμβακάς 

Πρόεδρος Περιφερειακής Επιτροπής Ισότητας των 
Φύλων Κρήτης (Π.ΕΠ.ΙΣ. Κρήτης) 

Αντιπεριφερειάρχης Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Πολιτικής Περιφέρειας Κρήτης 

 

 

 

 



  

 

Διαδικτυακή Ημερίδα 

«Δίκτυα και Δομές Υποστήριξης και Συμβουλευτικής Γυναικών Θυμάτων Βίας» 
 

  
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

                Συντονιστές Διαδικτυακής Ημερίδας: Νικολέτα Σφακιανάκη, Μαρία Ξυλούρη-Ξημέρη, Λάμπρος Ν. Βαμβακάς 

3:00-3:15 Χαιρετισμοί 

Λ.Ν. Βαμβακάς, Αντιπεριφερειάρχης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Πολιτικής Περιφέρειας Κρήτης,         

Πρόεδρος Π.ΕΠ.ΙΣ. Κρήτης 

Μ. Λιονή,  Αντιπεριφερειάρχης Ρεθύμνου Περιφέρειας Κρήτης 

Ε. Κουτεντάκη, Αντιπεριφερειάρχης Παιδείας, Δια Βίου Μάθησης, Απασχόλησης & Νέας Γενιάς Περιφέρειας 

Κρήτης 

Μ. Χανιωτάκη-Μυλωνάκη, Αντιπεριφερειάρχης Οικονομικών Περιφέρειας Κρήτης 

3:15-3:30 Διασύνδεση Δομών: Χτίζοντας ένα δίκτυο ασφαλείας για τις γυναίκες 

θύματα βίας 
Μ. Παχιαδάκη 

3:30-3:45 Επιπτώσεις της πανδημίας COVID-19 στα ζητήματα φύλου Α. Ελευθεριάδου-Γκίκα 

3:45-4:00 Η εμπειρία του Ξενώνα Φιλοξενίας Γυναικών του Δήμου Χανίων. 

Απολογισμός από τα έξι χρόνια λειτουργίας 
Ν. Βλαχάκης 

4:00-4:15 Συνομιλώντας για τη βία κατά των γυναικών γινόμαστε μέρος της λύσης Δ. Καρνιαδάκη 

4:15-4:30 Λειτουργία των Γραφείων Αντιμετώπισης της Ενδοοικογενειακής Βίας 

των Διευθύνσεων Αστυνομίας. Η Εμπειρία της Διεύθυνσης Αστυνομίας 

Ρεθύμνης             

Α. Καραδάκη 

4:30-4:40 ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ-ΠΡΟΤΑΣΗ: Ψυχολόγοι και κοινωνικοί λειτουργοί στα 

σχολεία. Αναγκαιότητα αναγνώρισης συμπτωμάτων ενδοοικογενειακής 

βίας  και συνεργασίας με αρμόδιους φορείς 

Σ. Μαλανδράκη-Κρασουδάκη 

4:40-4:50 Επαγγελματικός χώρος και βία κατά των γυναικών Μ. Πιτσικάκη 

4:50-5:00 Τα Γυναικεία Δικαιώματα είναι τα Ανθρώπινα Δικαιώματα Ε. Μπρεδάκη-Μαρινέλλη 

5:00-5:10 Γυναικεία και Νεανική Επιχειρηματικότητα - Καινοτόμες ιδέες. Η λύση 

υποστήριξης και ενθάρρυνσης των γυναικών και των νέων στα νέα 

δεδομένα της αγοράς εργασίας μέσω συμβουλευτικής 

Ο. Κουτουλάκη 

5:10-5:20 Πρόταση συνεργασίας των Επιμελητηρίων Κρήτης με δομές και 

υπηρεσίες υποστήριξης κακοποιημένων γυναικών 
Κ. Παραγιουδάκη 

5:20-5:30 Συζήτηση-Λήξη Διαδικτυακής Ημερίδας  
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ΤΙΤΛΟΙ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ 

ΒΑΜΒΑΚΑΣ Ν. ΛΑΜΠΡΟΣ Αντιπεριφερειάρχης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Πολιτικής 

Περιφέρειας Κρήτης, Πρόεδρος Π.ΕΠ.ΙΣ. Κρήτης 

ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Ψυχολόγος Ξενώνα Φιλοξενίας Γυναικών Δήμου Χανίων 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΟΥ-ΓΚΙΚΑ ΑΝΝΑ Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής και Παιδείας Δήμου Ρεθύμνου, 

Πρόεδρος Δ.ΕΠ.ΙΣ. Ρεθύμνου 

ΚΑΡΑΔΑΚΗ ΑΘΗΝΑ Αστυνόμος Β'. Διεύθυνση Αστυνομίας Ρεθύμνης. Γραφείο Αντιμετώπισης 

Ενδοοικογενειακής Βίας 

ΚΑΡΝΙΑΔΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Πρόεδρος Δ.ΕΠ.ΙΣ. Αγίου Νικολάου, Δικηγόρος 

ΚΟΥΤΟΥΛΑΚΗ ΟΛΥΜΠΙΑ Γενική Γραμματέας Διοικητικού Συμβουλίου Δικτύου Παρέμβασης 

Γυναικών Κρήτης. Συνταξιούχος Μηχανικός Παραγωγής, Διοίκησης. 

Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού Ενηλίκων 

ΛΙΟΝΗ ΜΑΙΡΗ Αντιπεριφερειάρχης Ρεθύμνου Περιφέρειας Κρήτης 

ΜΑΛΑΝΔΡΑΚΗ-ΚΡΑΣΟΥΔΑΚΗ ΣΟΦΙΑ Περιφερειακή Σύμβουλος Κρήτης. Εντεταλμένη Υγείας, Παιδείας και 

Πολιτισμού Περιφερειακής Ενότητας Χανίων 

ΜΠΡΕΔΑΚΗ-ΜΑΡΙΝΕΛΛΗ ΕΛΕΝΗ Πρόεδρος Σοροπτιμιστικού Ομίλου Ηρακλείου 

ΞΥΛΟΥΡΗ-ΞΗΜΕΡΗ ΜΑΡΙΑ Δημοτική Σύμβουλος Ηρακλείου. Τακτικό Μέλος Π.ΕΠ.ΙΣ. Κρήτης, ως 

εκπρόσωπος της Περιφερειακής Ένωσης Δήμων Κρήτης 

ΠΑΡΑΓΙΟΥΔΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Επιμελητήριου Ηρακλείου και Μέλος 

Διοικητικού Συμβουλίου Περιφερειακού Επιμελητηριακού Συμβουλίου 

Κρήτης. Αναπληρωματικό Μέλος Π.ΕΠ.ΙΣ. Κρήτης, ως εκπρόσωπος των 

Επαγγελματικών Επιμελητηρίων Περιφέρειας Κρήτης  

ΠΑΧΙΑΔΑΚΗ ΜΑΙΡΗ Πρόεδρος Συνδέσμου Μελών Γυναικείων Σωματείων Ηρακλείου και 

Νομού Ηρακλείου. Τακτικό Μέλος Π.ΕΠ.ΙΣ. Κρήτης, ως εκπρόσωπος του 

Συνδέσμου  

ΠΙΤΣΙΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ  Πρέσβειρα Γυναικείας Επιχειρηματικότητας Κρήτης και Πρόεδρος του 

Αναπτυξιακού Συλλόγου Γυναικών Επιχειρηματιών Κρήτης 

ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Δημοσιογράφος. Τακτικό Μέλος Π.ΕΠ.ΙΣ. Κρήτης, ως εκπρόσωπος της 

Γενικής Γραμματείας Οικογενειακής Πολιτικής και Ισότητας των Φύλων 

ΧΑΝΙΩΤΑΚΗ-ΜΥΛΩΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Αντιπεριφερειάρχης Οικονομικών Περιφέρειας Κρήτης 



  

                                                         

                                                       Διαδικτυακή Ημερίδα 

«Δίκτυα και Δομές Υποστήριξης και Συμβουλευτικής Γυναικών Θυμάτων Βίας» 

 

 

 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 

 

 Οργάνωση: 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ-Περιφερειακή Επιτροπή Ισότητας των Φύλων 

Κρήτης (Π.ΕΠ.ΙΣ. Κρήτης) 

 

 

 Παρακολούθηση: 

Μέσω της διαδικτυακής πλατφόρμας ZOOM 

 

 

 

 

 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνείτε: 

Βοζικάκη Μαρία, Κοινωνικός Επιστήμων 
MSc, PhD, Ειδικός Σύμβουλος, Περιφέρεια Κρήτης 
Τηλ: 2813 400252 
E-mail: vozikaki@crete.gov.gr 
 
Απελίδου Μερόπη 
Γραμματέας και Αναπληρωματικό Μέλος Π.ΕΠ.ΙΣ. Κρήτης 
Τηλ: 2813 410704 
E-mail: pepiskritis@crete.gov.gr 
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