
Μετά το τέλος των παρουσιάσεων 
θα ακολουθήσει συζήτηση με το κοινό.

Θα χαρούμε να σας έχουμε κοντά μας 
σε μια ουσιαστική και ενημερωτική 
συνάντηση, αφιερωμένη στην υγεία 
και την ασφάλεια των παιδιών.

Η Μ Ε Ρ Ί Δ Α

Αλλεργίες 
& παιδί

ΕΊΣΟΔΟΣ 
ΕΛΕΎΘΕΡΗ



Αλλεργίες & παιδί
09:00-09:30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09:30-09:45 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ  

09:45-10:45

1. BLS 
ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΑΝΑΝΗΨΗΣ 

ΠΑΙΔΙΩΝ

2. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΝΑΦΥΛΑΞΙΑΣ

1. ΝΕΟΝΑΚΗ Π. + 
ΖΑΓΚΑ ΝΙΚΗ

2. ΓΙΑΝΝΟΥΣΗ Ε.

10:45-11:30
«Προκλήσεις 

στην Καθημερινή Άσκηση 
της Παιδιατρικής Δερματολογίας»

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ Α.

11:30-12: 00
«Νεώτερα δεδομένα στη διάγνωση 

και θεραπεία της αλλεργικής 
ρινίτιδας στα παιδιά»

ΠΑΓΚΑΛΟΣ Α.

12:30-13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

13:00-13:30 «Το βρογχικό Άσθμα προσχολικής 
και σχολικής ηλικίας» ΠΑΡΑΣΚΑΚΗΣ ΕΜ

13:00-14:00
«Κολικοί, δυσκοιλιότητα, 

αναγωγές στα βρέφη. 
Είναι αλλεργία;»

ΧΟΥΛΙΑΡΑΣ Γ.

14:30-14:45 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ

ΠΑΙΔΙ ΚΑΙ ΑΛΛΕΡΓΙΑ 
ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΟΥΝ ΓΟΝΕΙΣ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΣΤΕΣ

Θεματικές Ενότητες - ΧρονοδιάγραμμαΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Η Κοινωνική Υπηρεσία Ρεθύμνου, η Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής Δρ. Άννα Ελευ-
θεριάδου -Γκίκα σε συνεργασία με την Παγκρήτια Παιδιατρική Εταιρία σας προσκαλεί 
στην επιστημονική Ημερίδα με θέμα:

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί 
με την συμμετοχή διακεκριμένων 
γιατρών και ειδικών στο χώρο 
της παιδιατρικής αλλεργιολογίας 
οι οποίοι θα παρουσιάσουν 
σύγχρονα επιστημονικά δεδομένα, 
θα αναλύσουν συχνές παιδικές 
αλλεργίες και θα συζητήσουν 
πρακτικές οδηγίες πρόληψης 
και αντιμετώπισης.

Ομιλητές (κατά αλφαβητική σειρά):
Αλεξόπουλος Αλέξης 
Παιδίατρος – Παιδοδερματολόγος, Υπεύθυνος Μονάδας Παιδιατρικής Δερματολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
Γιαννούση Ελισάβετ 
Παιδίατρος MSc με πιστοποίηση APLS. Διευθύντρια/Επιστημονικά Υπεύθυνη 
Παιδιατρικής κλινικής ΓΝΡεθύμνου. Πρόεδρος Παγκρήτιας Παιδιατρικής Εταιρείας
Νεονάκη Πελαγία 
Παιδίατρος – Εκπαιδεύτρια APLS. Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική κλινική ΓΝΡεθύμνου
Πάγκαλος Άρης, ΩΡΛ. 
Πρόεδρος της ελληνικής εταιρίας ΩΡΛ,Αλλεργιας, Ανοσολογίας και ρογχοπαθειών.
Παρασκάκης Εμμανουήλ 
Παιδίατρος – Παιδοπνευμονολόγος. Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Παιδιατρική Κλινική ΠαΓΝΗ
Χουλιάρας Γεώργιος 
Παιδογαστρεντερολόγος. Συνεργάτης «Μητέρα», «Μετροπόλιταν», «Ιατρικού Κέντρου»
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής 
Ζάγκα  Νίκη 
ειδικευόμενη παιδίατρος ΓΝΡ

Χώρος: Σπίτι 
του Πολιτισμού


